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ANnonay.

FORMATION
DES AIDANTS

Formation gratuite

Avec le soutien de la

A Annonay -

Maison de Passociation de bienfaisance parmi les pro-
testants d’Annonay - Maison de retraite Protestante de
Montalivet - 17 chemin de la Muette

Formation gratuite des aidants familiaux en 5 modules pour un total de 14 heures.
a partir du 5 Octobre 2018 (co-animée par une psychologue et une bénévole)

(5/10 - 19/10 - 9/11 - 23/11 - 7/12)

ardzche

Inscription obligatoire au 06.38.63.51.83 LE DEPARTEMENT

ou par mail : france-alzheimer.ardeche@laposte.net

FRANCE
. ALZHEIMER

07 ARDECHE

Plus d’informations : aidants@francealzheimer.org

UN MALADE, CEST TOUTE UNE FAMILLE QUI A BESOIN D°AIDE

Vous accompagnez un proche
Atteint de la maladie d’Alzheimer ?

[’association France Alzheimer Ardéche
vous propose un cycle de formation
qui vous aidera a faire face.

Des modules de 2h dont les objectifs sont :

* Mieux comprendre les mécanismes de la maladie.

* Mieux adapter ses attitudes et ses comportements face a une personne
malade.

* Mieux évaluer ses possibilités et savoir reconnaitre ses limites

* Mieux connaitre les aides dont on peut bénéficier

Cette formation est entiérement gratuite et est animée par une psycholo-
gue et une bénévole formées par I’Union Nationale France Alzheimer.

FRANCE
ALZHEIMER

& MALADIES APPARENTEES
07 ARDECHE

Contact : 06.38.63.51.83 - france-alzheimer.ardeche@laposte.net

UNMALADE, CCEST TOUTE UNE FAMILLE QUI A BESOIN D’AIDE

Avec le soutien de la

ard=che @ Cisa

LE DEPARTEMENT soldart pour Fautonorre



